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Defunciones y causas de muerte en 2024 

Por primera vez en este siglo, los tumores fueron la principal causa de 
muerte en Asturias. 

A lo largo de 2024 se produjeron en Asturias un total de 13.109 defunciones, cifra propia 
de la estabilidad de los últimos quince años que se han situado en torno a las 13.000 
defunciones anuales, excepción hecha de los años marcados por la sobremortalidad 
propia de la pandemia de Covid-19, llegando en 2020 a las 14.550. 

Evolución reciente de las defunciones en Asturias 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

El riesgo de defunción es directamente proporcional a la edad. Por ello, considerando 
que Asturias ya cuenta con el 28% de población con 65 años o más, no es de extrañar 
que presente tasas de mortalidad elevadas que se mantendrán en los próximos años. 
Así, por debajo de los 40 años los fallecimientos son muy poco frecuentes, mientras que 
por encima de los 70 la Tasa Específica de Mortalidad presenta un valor muy elevado. 

 

Tasas de mortalidad según edad del fallecido. Asturias 2024. 

 Defunciones Población Tasa ‰ 
Tasa Bruta de Mortalidad 13.109 1.009.599 12,95 
Tasa Específica de Mortalidad 0 - 39 años 103 323.468 0,32 
Tasa Específica de Mortalidad 40 - 69 años 2.236 479.696 4,66 
Tasa Específica de Mortalidad 70 y más años 10.770 206.435 52,17 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 
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La esperanza de vida al nacimiento se sitúa en 83,3 años, levemente por debajo del 
promedio nacional (84). 

 

CAUSAS DE MUERTE 

Más de la mitad de las causas de muerte se deben a tumores o a enfermedades del 
sistema circulatorio, con cifras bastante próximas, 3.581 y 3.380 respectivamente. Tras 
éstas, a mucha distancia, se encuentran las enfermedades del sistema respiratorio, con 
1.351 casos. El resto de causas se encuentran por debajo de los 1.000 registros, si bien 
todavía cabe destacar las enfermedades del sistema digestivo (653), las del sistema 
nervioso y sentidos (619), las causas externas de traumatismos y envenenamientos 
(570) y las enfermedades endocrinas y metabólicas.  

Las enfermedades del sistema circulatorio fue la causa más frecuente a lo largo de todo 
el siglo, pero en 2024 se vio superada por los tumores.  

 

Causas de muerte por capítulo (CIE10) en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

En 2024 fallecieron en Asturias 6.260 hombres y 6.849 mujeres. La diferencia entre la 
estructura de las defunciones por sexo resulta palpable. Así, si bien en ambos casos las 
muertes por debajo de 35 años son muy escasas, en los hombres comienza un 
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crecimiento sostenido hasta alcanzar su máximo en el grupo de edad de 85 a 89 años; 
en las mujeres, en cambio, el aumento es más suave hasta alcanzar los 85 años, donde 
se produce un incremento abrupto (de hecho, el número de defunciones en mujeres en 
el grupo de 85 a 89 años es casi el doble del anterior).  

Por otro lado, en los hombres priman más las defunciones relacionadas con tumores en 
casi todas las edades (excepción hecha de las muy elevadas), mientras que en las 
mujeres las causas más frecuentes están en el grupo de enfermedades del sistema 
circulatorio. Aun así, éstas son menos que los hombres hasta los 85 años. 

Causas de muerte por sexo y edad en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

I-Enfermedades infecciosas y parasitarias 

De las 386 defunciones relacionadas con enfermedades infecciosas y parasitarias más 
de la mitad (55%) se deben al Covid-19 que ha contabilizado 211 decesos. Es la cifra más 
baja desde que apareció y está muy alejada de los 1.775 de 2020 o los 1.357 de 2022. 
Otras causas destacadas en este grupo son las septicemias y las enfermedades 
infecciosas intestinales. 
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Defunciones por enfermedades infecciosas y parasitarias en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

II-Tumores 

Los tumores, con 3.581 casos, fueron la causa de muerte más frecuentes por primera 
vez en lo que va de siglo XXI. Presentan una gran variedad de enfermedades diferentes, 
si bien los responsables de más defunciones fueron los tumores malignos de tráquea, 
bronquios y pulmón (757), colon (317), páncreas (294), mama (208) y próstata (172).  

 

Defunciones por tumores en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 
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III-Enfermedades de la sangre y trastornos de la inmunidad 

De las 55 muertes de este grupo casi la totalidad (52) están relacionadas con 
enfermedades de la sangre y órganos hematopoyéticos. 

 

IV-Enfermedades endocrinas y metabólicas 

De las 503 defunciones relacionadas con enfermedades endocrinas y metabólicas, casi 
el 70% se deben a diabetes mellitus y el resto a otras enfermedades endocrinas, 
nutricionales y metabólicas. 

 

Defunciones por enfermedades endocrinas y metabólicas en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

V-Trastornos mentales y del comportamiento 

De los 882 casos de esta sección, el 97% están relacionados con trastornos seniles y 
preseniles, lo que conlleva a que casi la totalidad de las muertes se den en personas de 
más de 60 años y que sea mucho más frecuente en mujeres (603) que en hombres (279) 
debido a la mayor presencia de mujeres en las franjas de mayor edad.  

El resto lo completan trastornos mentales derivados del consumo de alcohol, drogas y 
otros trastornos.  
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VI-VII-VIII-Enfermedades del sistema nervioso y de los sentidos 

En 2024 se produjeron un total de 619 defunciones relacionadas con enfermedades del 
sistema nervioso y de los sentidos, de las que el 36% se corresponden con la enfermedad 
de Alzheimer. 

 

Defunciones por enfermedades del sistema nervioso y de los sentidos en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

 

IX-Enfermedades de sistema circulatorio 

Con 3.380 defunciones relacionadas con esta sección, se convierten en la segunda causa 
de muerte de 2024. Dentro de este grupo, las más numerosas son las consideradas como 
otras enfermedades del corazón (pericarditis, endocarditis, estenosis aórtica…) con 741 
casos, seguido de enfermedades cerebrovasculares (646), infarto agudo de miocardio 
(513), insuficiencia cardíaca (475), otras enfermedades isquémicas del corazón (angina 
de pecho, aneurisma cardiaco…) (410) y enfermedades hipertensivas. 
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Defunciones por enfermedades del sistema circulatorio en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

X-Enfermedades de sistema respiratorio 

Aunque lejos de las cifras de los tumores y las enfermedades del sistema circulatorio, 
las enfermedades del sistema respiratorio constituyeron la tercera causa de muerte en 
2024 con 1.351 casos. El 46% se incardina en el grupo de otras enfermedades del sistema 
respiratorio (bronquitis, faringitis, amigdalitis, abscesos pulmonares…) con 611 casos, 
seguido de enfermedades crónicas de las vías respiratorias inferiores (301), neumonía 
(248) y gripe (114). 

 

Defunciones por enfermedades del sistema respiratorio en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 
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XI-Enfermedades de sistema digestivo 

En 2024 se registraron un total de 653 decesos por enfermedades relacionadas con el 
sistema digestivo, de los que 404 están originados en el grupo de otras enfermedades 
del sistema digestivo (gastritis, duodenitis, apendicitis…), seguido de cirrosis y otras 
enfermedades crónicas del hígado (138) y enfermedades vasculares digestivas (92). 

Defunciones por enfermedades del sistema digestivo en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

XII-Enfermedades de la piel y del tejido subcutáneo 

La cifra de defunciones derivadas de enfermedades de la piel y el tejido subcutáneo se 
elevó a 75 en 2024. 

 

XIII-Enfermedades osteomusculares y del tejido conjuntivo 

Las muertes derivadas de enfermedades osteomusculares del tejido conjuntivo se 
elevaron a 148, de las que 80 se debieron a osteoporosis y fractura patológica, 56 al 
grupo de otras enfermedades del sistema osteomuscular y tejido conjuntivo (artritis, 
polimiositis…) y 12 a artritis reumatoide y osteoartrosis. 

  



 Defunciones y causas de muerte en 2024 

9 

 

 - 
So

ci
ed

ad
 A

st
ur

ia
na

 d
e 

Es
tu

di
os

 E
co

nó
m

ic
os

 e
 In

du
st

ria
le

s 
- w

w
w

.s
ad

ei
.e

s 

 

Defunciones por enfermedades del sistema osteomusculares y del tejido conjuntivo en 
Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

XIV-Enfermedades del sistema genitourinario 

En la sección de enfermedades del sistema genitourinario se produjeron 659 
defunciones, de las que las enfermedades del riñón y del uréter supusieron el 49%. 

 

Defunciones por enfermedades del sistema genitourinario en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 
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XV-Embarazo, parto y puerperio 

En 2024 no hubo ninguna defunción relacionada con el embarazo, parto y puerperio. En 
lo que va de siglo XXI ha habido 9 casos en Asturias. 

XVI-Afecciones originadas en el periodo perinatal 

En 2024 se produjeron un total de 10 defunciones originadas en el periodo perinatal, 
cifra ligeramente inferior a la media de los últimos quince años. 

XVII-Malformaciones congénitas y anomalías cromosómicas 

En la sección de malformaciones congénitas y anomalías cromosómicas se registraron 
un total de 26 casos. 

XVIII-Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos sin clasificar 

211 casos se registraron en este capítulo, de los que 81 se debieron a senilidad. En 2024 
no se registró ningún caso de muerte súbita infantil. 

 

Defunciones por síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos sin clasificar en Asturias, 
2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

XIX - XX-Causas externas de traumatismos y envenenamientos 

Dentro de esta sección se produjeron un total de 570 defunciones, de las que tres 
cuartas partes se correspondieron con accidentes; de éstos, 227 fueron por caídas 
accidentales, 58 por ahogamiento, sumersión o sofocación accidental, 50 por accidentes 
de tráfico y 41 por envenenamiento accidental. 
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Por suicidio y lesiones autoinfligidas se produjeron 119 defunciones, cifra más baja 
desde 2009.  

Los homicidios se elevaron a 9 casos, cifra más elevada desde 2013; en 2024 todas las 
defunciones por esta causa fueron de hombres, algo que no ocurría desde 2002. 

 

Defunciones por causas externas de traumatismos y envenenamientos en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 
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Ranking de causas de muerte 

Obviando los capítulos de la Clasificación Internacional de Enfermedades, las principales 
causas de muerte son las siguientes: 

Ranking de las causas de muerte en Asturias, 2024 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

Evolución 2023-2024 de las causas de muerte por capítulo 

En términos relativos, el mayor incremento de causas de muerte se dio en las 
correspondientes al capítulo XVIII-Síntomas, signos y hallazgos anormales clínicos sin 
clasificar, que registró un 23% más de casos, seguido de IV-Enfermedades endocrinas y 
metabólicas, que aumentó un 12%. En el otro extremo, las incluidas en I-Enfermedades 
infecciosas y parasitarias son las que más cayeron, un 34%, seguida de las XIII-
Enfermedades osteomusculares y del tejido conjuntivo, que bajaron un 12%. 
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Evolución % de las casusas de muerte entre 2023 y 2024 en Asturias 
 

 
Fuente: SADEI, Movimiento Natural de la Población 

 

 

 

 


